MENU PURE INFANTIL MARZO 2026 C\O

NTRA SRA FATIMA
Catasa

Puré de verduras con patata 'y Puré de verduras con patatay Puré de verduras con huevo TX
5 Puré de fruta

pollo

Puré de verduras con patatas y Puré de verduras con patata 'y
ternera pescado blanco magro
Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta Yogur
Yogur Yogur Yogur Yogur
((3,14),(7))
((14),(7)) ((4,14),(7)) ((24),(7)) ((14),(7))

801 Kcal 36,8g Prot 39,1g Lip 56,2g 698 Kcal 18,4g Prot 35,6g Lip 57,2g

683 Kcal 29,3g Prot 29,1g Lip 58,1g
Puré de verduras con huevo TX Puré de verduras con patata 'y

618 Kcal 25,1g Prot 24,6g Lip 56,2g

665 Kcal 25,5g Prot 28,8g Lip 59,1g

Puré de verduras con patatay Puré de verduras con patata y pollo Puré de verduras con patatas y
n pescado blanco Puré de fruta ternera Puré de fruta magro
Puré de fruta Yogur Puré de fruta Flan de vainilla Puré de fruta
Yogur Yogur Yogur
((14), (7)) ((3,14),(7))
((4,14),(7)) ((14),(7)) ((14),(7))

618 Kcal 25,1g Prot 24,6¢ Lip 56,2g 801 Kcal 36,8g Prot 39,1g Lip 56,2¢ 665 Kcal 25,5g Prot 28,8g Lip 59,1g 537 Kcal 18,4g Prot 21g Lip 62,9g Hc 683 Kcal 29,3g Prot 29,1g Lip 58,1¢g

Puré de verduras con patatas y Puré de verduras con patata y Puré de verduras con patatay Puré de verduras con patata y polld Puré de verduras con huevo TX
ternera pescado blanco magro Puré de fruta Puré de fruta
Puré de fruta Puré de fruta Puré de fruta Yogur Yogur
Yogur Yogur Yogur
((24),(7)) ((3,14),(7))
((4,14),(7)) ((14),(7))

((14),(7))
665 Kcal 25,5g Prot 28,8g Lip 59,1g 618 Kcal 25,1g Prot 24,6g Lip 56,2g 683 Kcal 29,3g Prot 29,1g Lip 58,1g 801 Kcal 36,8g Prot 39,1g Lip 56,2¢ 698 Kcal 18,4g Prot 35,6 Lip 57,28

Puré de verduras con patata 'y Puré de verduras con patata y pollo Puré de verduras con patatas y Puré de verduras con huevo TX
25 ternera 26 Puré de fruta 27

Puré de fruta

pescado blanco
Puré de fruta Yogur Puré de fruta Yogur
Gelatina Yogur
((14),(7)) ((3,14),(7))
((4,14)) ((14),(7))

429 Kcal 25,1g Prot 7,6g Lip 63,5g Hc 801 Kcal 36,8g Prot 39,1g Lip 56,2g 665 Kcal 25,5g Prot 28,8g Lip 698 Kcal 18,4g Prot 35,6g Lip

N

0 1. Gluten Q 2. Crustaceo @ 3. Huevo ° 4. Pescado @ 5. Cacahuete g 6. Soja o 7. Lacteo
e 10. Mostaza @ 11.Sésamo [ _ 12.Molusco 13. Altramuz @ 14. Sulfito
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Men disefiado y valorado por el Departamento de Nutricién de Catasa Inés Varas Fernandez , Graduada en Nutriciéon Humana y Dietética.
Segun el Reglamento 1169/2011 de informacion facilitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en menus.







